План реализации муниципального проекта «Мы выбираем спорт» на 2020-2021 учебный год

МБДОУ «Детский сад №122» г. Чебоксары

	
	Форма организации работы

	
	с детьми
	с педагогами
	с родителями 
	с социумом

	Сентябрь 
	День здоровья

«Мы выбираем спорт!»
	Разработка планов работы, сценариев по осуществлению

проекта, сценариев спортивных игр.
	Встреча с врачом - педиатром «Воспитание основ здорового образа жизни»

	Октябрь 
	Флешмоб «Мы - будущие спортсмены»
	Консультация
«Современные здоровьесберегающие технологии »
	«Что нужно ребенку для активного роста! Цикл тематических 

	Ноябрь 
	Веселые соревнования

«Вместе с папой,

вместе с мамой быть здоровыми хотим»!
	Игровой тренинг

«Подвижные игры»
	Выставка рисунков

«Со спортом дружим мы»
	

	Декабрь 
	«Спортивные игры – друзья здоровья!»
	Создание презентаций по видам спорта
	Встреча с известными спортсменами Чувашской Республики

	Январь 
	«В гостях у Здоровейки»
	Мастер-класс

«Я здоровье берегу-сам себе я помогу!»
	Спортивное мероприятие с участием ДОУ 65,

122. «Зимние забавы»

	Февраль 
	«Сюрпризы Зимушки»


	Создание слайд - парада"Наши спортсмены»
	Выставка семейных фотографий «Мы со спортом дружим»
	Квест  – игра «По

зимним дорожкам»,

ДОУ 65;

122

	Март 
	«Весенние забавы на воздухе»
	Спортивные соревнования «Остров здоровья»
	Изготовление буклетов «Спорт – это жизнь!»
	«Сюрпризы Зимушки

»

	Апрель 
	«Игры Батыра"
	«В помощь хоккеисту»
	Спортивный праздник

«Если хочешь быть здоров»
	Спортивное мероприятие «Игры Батыра»

	Май 
	Спортивно-экологический марафон "Здравствуй, лето".
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