
План реализации муниципального проекта 

 «Здоровые дети - счастливые родители» на 2021-2022 год 

МБДОУ «Детский сад №122» г. Чебоксары 
 

 Форма организации работы 

 

с детьми 

 

с педагогами с родителями с социумом 

Ноябрь  Разработка плана 

реализации 
муниципального 

проекта 

Мастер-класс для 

родителей по 
приготовлению 

творожной 

запеканки 

 

Декабрь  Дидактические 
игры «Приготовь 

салат», «Вари 

компот», «Отгадай 

по запаху» 

  Виртуальная 
экскурсия в в 

продуктовый 

магазин  

Январь   Консультация 

«Организация питания 

в детском саду» 

  

Февраль  Выставка детских 

рисунков  «Моя 

любимая еда» 

 Мастер-класс для 

родителей по 

приготовлению 

омлета с колбасой 

 

Март  Экскурсия на 

пищеблок детского 

сада 

   

Апрель  Просмотров 

видеороликов из 

серии «Откуда 

берется еда» 

 Мастер-класс для 

родителей по 

приготовлению 

запеканки из 

печени 

Виртуальная 

эксурсия в 

кондитерску

ю фабрику 

«Вавилон» 

Май  Познавательные 

игры-занятия 

«Если хочешь 

быть здоров!»  

   

Июнь  Беседы с детьми  

на тему: «Правила 

поведения за 

столом» 

Круглый стол «Мы 

за здоровый образ 

жизни» 

  

Июль   Круглый стол с 

родителями 

«Требования к 

организации 

питания в семье 

 

Август Знакомство с 

художественной 

литературой 

  Виртуальная 

экскурсия в 

магазин 

«Пекарня» 


